REGOLAMENTO

Il Comitato Regionale della Federazione Italiana di Atletica Leggera ( FIDAL) indice

e il Gruppo Sportivo Genzianella (VB0025) organizza per

Domenica 10 LUGLIO 2016 ore 9,30

La prima edizione del
“TROFEQ Consiglio Direttivo
G.S.D. Genzianella”
1° EDIZIONE

I COMITATO REGIONALE FIDAL PIEMONTE
Il C. FIDAL del VERBANO CUSIO OSSOLA

G.S.D. Genzianella (VB025)

CAMPIONATO REGIONALE “Lunghe distanze”

(per quanto non qui espresso vale il regolamento per le manifestazioni Fidal Piemonte)

APPROVAZIONE FIDAL n. 279/montagna/2016

Art. 1 GARE :
E prevista una manifestazione denominata “TROFEQO Consiglio Direttivo G.S.D. Genzianella”

Note tecniche:

1. Partenza e Arrivo alla “Collinetta dello Sport” sita nel Comune di Villadossola — Zona
Cimitero.

2. Sviluppo complessivo = 19,200 Km.

3. Dislivello in positivo = D+ 1000 mt.

Art. 2 DESCRIZIONE :

Il percorso alterna tratti in asfalto a tratti su mulattiere comuanli.

Art. 3 INFORMAZIONI :
Per informazioni:
Www.Gsdgenzianella.lt
genzianella.ceppo@libero.it



http://www.gsdgenzianella.it/
mailto:genzianella.ceppo@libero.it

Presidente = FRATTINI DANIELE — Cellulare 333/3142100
Responsabile del percorso = MOTTA RENZO — Cellulare 335/5448345
Responsabile Ufficio Gara = LISSANDRELLI EGIDIO — Cellulare 3402695458

Art. 4 CHI PUO PARTECIPARE :

— estratto del regolamento FIDAL regionale 2016:

Possono partecipare atleti italiani e stranieri delle categorie Seniores, Promesse regolarmente
tesserati nel 2016 per Societa piemontesi. Gli atleti stranieri comunitari ed extracomunitari che
rientrano nelle condizioni del punto 4.2 delle Disposizioni Generali sono considerati equiparati,
gareggiano in “quota italiani” per il Campionato di Societa e concorrono al titolo assoluto e di
categoria.

Gli atleti stranieri comunitari possono essere iscritti in numero illimitato al campionato di Societa.
Gli atleti stranieri extracomunitari partecipano al Campionato di Societa per il massimo di un
punteggio. Le categorie Seniores e Promesse gareggiano assieme.

Art. 5 ISCRIZIONI:

Le iscrizioni dovranno essere fatte utilizzando la procedura on-line disponibile sulla piattaforma
FIDAL dedicata alle societa e dovranno pervenire entro le ore 24,00 di giovedi 07 luglio 2016.

IL SERVIZIO DI GESTIONE DEI CHIP, A CURA DI MySdam, OFFERTO DA FIDAL
PIEMONTE

Art. 6 QUOTE D’ISCRIZIONE:
La quota di iscrizione € pari ad € 10,00 e comprende, oltre la partecipazione alla manifestazione,
anche maglietta ricordo e ricco buffet finale e ricchi punti di ristoro.

Art. 7 TIPOLOGIA GARA:

Si tratta di una manifestazione di corsa in montagna che si svolge per la maggior parte su sentieri di
montagna con alternanza di strada asfaltata.

Sul percorso saranno presenti:

1. n. 2 punti di ristoro.

2. n. 2 punti con presenza di ambulanza e/o soccorso alpino.

Art. 8 RITIRO PETTORALLI:

La consegna dei pettorali sara effettuata:

- Sabato pomeriggio dalle ore 16,00 alle ore 19,00 c/o la casetta presente nelle vicinanze del
parcheggio interno della Collinetta dello Sport.

- Domenica mattina dalle ore 7,30 alle ore 9,15 c/o la casetta presente nelle vicinanze del
parcheggio interno della Collinetta dello Sport.

Sara possibile ritirare i pettorali fino ad 15 minuti prima della partenza fissata per le ore 9.30

Art. 10 ORARI e PRECISAZIONI:
La partenza della manifestazione e fissata per le ore 9,30 di DOMENICA 10/07/2016 dalla
COLLINETTADELLO SPORT di VILLADOSSOLA e avverra in linea per tutte le categorie.

L’organizzazione si svolgera con qualsiasi condizione meteo.

E’ prevista altresi la possibilita da parte deqli atleti di correre in regime di autosufficienza
(Zainetto tecnico, portaborracce etc), fatta salva la necessita di rendere visibile al controllo il
proprio pettorale di gara.




Art. 11 TEMPO MASSIMO:
E' fissato un tempo massimo da calcolare come da disposizioni federali

Art. 12 AMBIENTE:

La corsa si svolge in ambienti naturali ed ecosistemi protetti. | concorrenti dovranno tenere un
comportamento rispettoso dell'ambiente alpino, evitando in particolare di disperdere rifiuti,
raccogliere fiori 0 molestare la fauna.

Art. 13 CLASSIFICA & PREMI

— Estratto del regolamento FIDAL regionale 2016:

Verranno stilate due classifiche generali Assolute maschili e femminili, comprensive di tutti gli
atleti classificati in tempo massimo, dalla quale vengono estrapolate le classifiche individuali
Promesse , MA, MB, MC maschili e femminili

Premiazione federale:

Al primo classificato della rispettiva categoria maschile e femminile verra assegnato lo scudetto di
Campione Regionale Lunghe Distanze di Corsa in montagna.

Saranno premiati con medaglia i primi 3 classificati maschili e femminili di ciascuna categoria.
Verra assegnato il titolo di Campione Regionale di Lunghe Distanze alla Societa prima classificata
maschile e femminile.

Premiazione manifestazione:
La manifestazione, a cura della societa organizzatrice, vedra inoltre premiati:

A) Primi 5 assoluti maschile e femminile
1° classificato = Buono valore di € 130,00
2° classificato = Buono valore di € 110,00
3¢ classificato = Buono valore di € 90,00
4° classificato = Buono valore di € 70,00
5¢ classificato = Buono valore di € 50,00

B) Premi in natura ai primi 5 di ogni categoria. (Promesse , MA, MB, MC maschili e femminili)
1° classificato = Premio natura
2° classificato = Premio natura
3° classificato = Premio natura
4° classificato = Premio natura
5° classificato = Premio natura

C) Il “TROFEQO Consiglio Direttivo G.S.D. Genzianella” verra assegnato con la somma dei
puntegqgi (massimo) dei primi 5 uomini e prime 3 donne (sia essi promesse che assoluti)

D) Verranno inoltre premiate le prime tre societd maschile e femminile (coppa o targa)

Art. 14 DIRITTI DI IMMAGINE e DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA'

Con l'iscrizione, i concorrenti autorizzano l'organizzazione all'utilizzo gratuito, senza limiti
territoriali e di tempo, di immagini fisse e in movimento che li ritraggano in occasione della
partecipazione alla manifestazione.

La volontaria iscrizione e la conseguente partecipazione alla corsa indicano la piena accettazione
del presente regolamento e delle modifiche eventualmente apportate. Con [I’iscrizione, il
partecipante esonera gli organizzatori da ogni responsabilita, sia civile che penale, per danni a
persone e/o cose da lui causati o0 a lui derivati.



